
今月の歌・ダンス 

・幸せなら手をたたこう 

・みんなであるこう 

・大きなくりの木のしたで 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土

４
散歩

５
運動あそび

６
園庭あそび

７
合同保育

2
園庭あそび

３
キッズルーム

21
合同保育

９
スポーツの日

（休園）

10
身体測定

11
園庭あそび

12
散歩

13
ボールあそび

14
合同保育

16
キッズルーム

17
シャボン玉あそ

び

18
発表会リハ
弁当会

19
園庭あそび

20
避難訓練

23
散歩

24
キッズルーム

25
風船・ボール

あそび

26
園庭あそび

27
運動あそび

28
生活発表会

30
園庭あそび

31
散歩

 

少しづつ日が暮れるのも早くなってきて季節の変化を感じるようになりましたね。 
子ども達も戸外にでて風を感じ心地よさそうにする姿が♡これからさらに戸外遊びが楽しくなり

そうです!! 
今月は子ども達にとって初めての発表会があります♪ 
普段園で過ごしている姿を少しでもお見せできればと思っています���� 
 

ももぐみだより 
 

✿1０月の予定✿ 

※お願い※ 
・ティッシュペーパー５箱セット  ・二斤袋 

提出お願いします�� 

10 月号 
 



  

 
 
 
 
 
  
 

 

 
 
 
 
 
 
  
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

１ ２ 

園庭遊び 

３ 

感触遊び 

４ 

散歩 

５ 

製作 

６ 

体育 

７ 

合同保育 

８ ９ 

スポーツの日 

10 

 身体測定 

11 

散歩 

12 

粘土遊び 

13 

体育 

14 

合同保育 

15 16 

園庭遊び 

17 

散歩 

18 弁当会 

リハーサル 

19 

園庭遊び 

20 

体育 

21 

合同保育 

22 23 

玩具遊び 

24 

園庭遊び 

25 

 散歩 

26 

運動遊び 

27 

感触遊び 

28 

生活発表会 

29 

 

30 

製作 

31 ハロウィン

ごっこ 

その日の天候や子ども達の体調を見ながら予定を変更す

ることも有りますのでご了承ください。 

爽やかな秋晴れの中、毎日元気に過ごすたんぽぽ組さん。お友達との関わりも増え、 

「貸してちょうだい」「一緒に遊ぼう」と言葉のやり取りをしながらごっこ遊びなどを楽しんでます。 

先月はお忙しい中、個人面談への参加ありがとうございました。子ども達の成長を共有する事ができ、

私達としても有意義な時間となりました。感謝申し上げます。 

今月末には子ども達が楽しみにしてます、生活発表会があります。発表会に向けて, 

活動や遊びの中で昆虫カードやダンスを取り組んでいきたいと思います。今月もよろしくお願いします❣ 

・お知らせ・おねがい 

生活発表会に向けての練習が始まってます。 

しっかりと朝ごはんを食べてから登園しましょ

う。 

・今月からの弁当会では、いつものカバンとは

別のカバンに敷物（１人用）・弁当・ランチョンマ

ット・おしぼりを入れて持たせて下さい。 

・生活発表会の衣装が決まり次第、クラスのお

知らせで配信します。 

・31 日はハロウィンごっこを予定してます。家に

あるもので仮装して登園をおねがいします❣ 

おじいちゃん・おばあちゃん 

はがき届きましたか？ 

 

 

公園での虫探しやかけっこ楽しかったね 



1 3 5 7

10 11 12 13 14

16 18 19 20 21

24 25 26 27

30 31

お絵描き

コーナー遊び 運動遊び ボール遊び 園庭遊び

10月に入り少しずつ朝夕と涼しくなり、徐々に秋の訪れを感じるよう
になりましたが、日中はまだまだ暑さが続きます。ちゅうりっぷ組で
は、朝のお仕度を保育者と一緒にカバンからおむつ・水筒・タオルを出
してセットしたり、自分のロッカーにカバンを入れる子も増えてきまし
た☆先月から発表会練習頑張ってます。一人ひとりの個性が輝けるよ
う、体調管理には十分配慮しながら今月も楽しく過ごしていきたいと思
います✨

合同保育

合同保育

6

園庭遊び

8

15 17

2
日 月 火

スポーツの日
（休園）

水

避難訓練
弁当会

木 金 土

ハロウィンごっこ

身体測定

誕生会

生活発表会

製作

園庭遊び ボール遊び キッズルーム

園庭遊び

28

お散歩

発表会リハーサル
合同保育

キッズルーム

4

29

感触遊び

コーナー遊び

23

9

運動遊び

22

ちゅうりっぷぐみだより

♪どんぐりころころ

♪大きなくりの木の下で

♪バスごっこ

今月の歌

〇持ち物に名前の記入をお願いします。

名前が消えかけてないか確認もお願い

します！（おむつ・水筒・衣服・靴・靴下

など）

☆提出お願いします☆

〇ティッシュペーパー１セット5箱入（２日

（月）までに）⇒今月は悠吾くん・琉聖くん

お願いします。

〇31日（火）はハロウィンを予定してます。

衣装のある方は、名前を書いて袋に入

れて持たせてください☆

〇今月からは、次年度に向けて朝のお

やつがなくなりますので、朝食はしっかり

と食べてから登園しましょう！！

天候などにより、変更になる今月の予定

落ち葉遊び

とうやま ゆうごくん よこだ るいくん

朝のお仕度

発表会の練習
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園庭遊びでは「３びきのこぶたごっこ」で 

たくさん走りまわって遊んでいますよ 

5 にち      25 にち    29 にち 

えいるくん   あこさん   いっせいくん 

き
せ
か
え
マ
グ
ネ
ッ
ト
や 

お
し
ゃ
れ
コ
ー
ナ
ー
で
遊
ん
で
い
ま
す 

シールやハサミ、

テープを使って 

おようふく作りも

楽しんでいます☆ 

 先月は大好きなオシャレや、3 びきのこぶ

たの物語を遊びの中に取り入れながら繰り

返し遊んでいたゆり組の子ども達。 

3びきのこぶたごっこでは、ブタやオオカ

ミのお面、3 びきの子ブタの家を作って遊

んでいますよ。また、オシャレコーナーでは

着飾るだけでなく、子ども達から「ドレス作

りたい」「ピクミン作りたい」などの声があり

保育者と一緒に作って楽しんでいます☺ 

今月は発表会がありますね。子ども達の

クラスでの様子やお知らせ、お願いなどキ

ッズノートにて配信しますのでよろしくお願

いします。 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
どんぐり 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

２ 

園庭遊び 

３ 

散歩 

４ 

発表会練習 

５ 

英会話 

６ 

体育 

７ 

合同保育 

９ 

スポーツの日 

１０ 

身体測定 

１１ 

発表会練習 

１２ 

英会話 

１３ 

体育 

１４ 

合同保育 

１６ 

１０月の製作 

１７ 

避難訓練 

１８ 
発表会リハーサル 

弁当会 

１９ 
英会話 
誕生日会 

２０ 

体育 

２１ 

合同保育 

２３ 

園庭遊び 

２４ 

発表会練習 

２５ 

発表会練習 

２６ 

英会話 

２７ 

発表会リハーサル 

２８ 

生活発表会 

３０ 

園庭遊び 

３１ 

ハロウィンごっこ 

    

敬老の日に向けて子ども達が頑張って作ったコスモスのはがきは届きましたでしょうか？９月に行いました個人面

談は子ども達の成長を共有する良い機会となりました。お忙しい中時間を作っていただきありがとうございました。 

今後も、保護者の皆さんと子どもの育ちについて共有していきたいと思いますので、気軽にお話してくださいね！ 

１０月は、大きな行事「生活発表会」があります。取り組み始めた頃より、子ども達から「踊りたい」や「やってみたい」な

ど意欲的な声がよく聞かれます。この意欲を大切にしながら練習を重ね、時には見られる「難しさ」や「葛藤」も経験

にできるような取り組みにしていきたいと思います。本番では、大きな舞台に緊張してしまう事もあり、日頃の姿を見

せる事ができない事もあるかもしれませんが、練習から本番までを一つのプロセスと考え、成長した姿を楽しんでい

ただけたらと思います。 

 

・ティッシュは年間で１ケース（５箱） 
まとめて徴収します。声をかけられた方 
は、その月に持たせて下さい。 
今月はごうきさん、りりかさんです。 
 
・生活発表会の衣装として「式服」を使用
したいので１３日（金）までに持ってきて
ください。靴下や小物も含めてすべての
物に名前の記入をお願いします。 
 
・３１日（火）ハロウィンごっこを行いま
す。生活発表会直後という事もあるので、
大きな行事ではなく軽く行う予定ですの
で、衣装も家庭である物でかまわないの
で、準備をお願いします。当日、着用での
登園となる予定です。詳細は日が近づき
ましたらお知らせします。 

・大きな栗の木の下で 

・どんぐりころころ 

・きのこ 

 

 

 



 
 
 
 

 

 
 

 
 

 秋の心地よい風が吹く中～、あちこちでは、夕涼みをしながら、お祭りムード一色ですね。 

秋の夜長をご家族で楽しい時間を過ごしているのでしょうか!! 

 保育園生活、年長組になりあっという間に半年の月日が流れていますね。『もうすぐ、一年生!』なんて 

言葉が出てくるようになりました。生活リズムを整えながら、規則正しいリズムが取れるようにしていきま

しょう。『早起きは三文の徳』と言われます。就学に向けて、子どもたちの意欲を高めていきましょう。 

 さて、今月は、生活発表会に向けて、練習に取り組み、運動チャレンジに力を入れています。子どもたち

が自分の得意なことを見つけられるようにサポートしていきたいと思います。 

やすみ 

やすみ 

やすみ 

やすみ 

＊毎日、発表会の練習をしますので、登園してくださいね。 

＊毎週木曜日は、英会話とダンスがあります。 

＊天候や状況によって、予定変更になる場合があります。ご理解ください 

おべんとう 

 

・えいようのうた 

 

・ひらがな食育かーど 

・五十音かーど 

 

10 月生まれ 

 

げつ にち か すい きん もく ど 今月の提出 

ティッシュ（５箱） 

 

 

ほいく 

身体測定 

発表会練習 

 

たいいく 

たんじょう会 

 

えんてい 

たいいく 

石川りんさんと 

しゅうまさんです 

 

発表会練習 

 

避難訓練 

えんがい 

ハロウィン 

先日のわくわく保育では、子どもたちの活

動時間に寄り添ってもらい、心から感謝申し上

げます。遠出をして、お友達や先生と過ごし、

公共施設を利用することで、ルールを守るこ

と、互いに協力しながら活動することを学ぶこ

とができました。 

BBQ では、おにぎり作りやお肉の焼き、そ

して子供たちの見守りをしてもらい、心より感

謝申し上げます。 

ご協力ありがとうございました。 

発表会練習 

 

ちゃれんじ 

 
かつどう 

やすみ 

発表会練習 

 

たのしもう 

かつどう 

えんがい 

かつどう 

発表会 

 
リハーサル 

 

スポーツの日 

あそび 

たいいく 

発表会練習 

 

発表会練習 

 

えんがい 

かつどう 

発表会 

 
リハーサル 

 

やすみ 

発表会練習 

 

ごうどう 

 

ほいく 

ごうどう 

 

ごうどう 

 
ほいく 

食育あそび 発表会練習 

 

 

＊お昼寝は、タオルケットのみ持たせてください。（枕 OK） 

＊発表会の練習が中心の月ですが、遊びを沢山とり入れ 

  ていきます。体調を崩さないように、生活リズムを整えましょう。 

発表会練習 
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