
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
発行 

大城 

新年が明けて早 1か月が立ちました・・・。正月明けからのリズム崩れは出てきていませんか？？ 

年が明けて嬉しい日々と同時に次はオミクロン株の流行で心配な日々が続いていますね     

オミクロン株の症状は、デルタ株に比べ比較的軽症とも言われていますが、感染者から感染へと広がる相手が高齢者だった

り、既往歴のある方に感染した場合は重症化してしまう場合がありますので「軽いから大丈夫」と安心せず拡大させない為に

も 1人 1人の意識が重要になってきますので引き続き感染対策を心がけていきましょうね！！ 

また笑うことは免疫力アップに繋がるそうです♪たくさん笑って今月も元気に過ごしましょうね♡ 

内科検診 
変更お知らせ 

★２月９日に予定していました内科検診ですが 

３月 9 日（水）に変更となりましたのでお知らせし

ます。宜しくお願い致します。 

13時 30分（本園よりスタート） 

※オミクロン株の流行もありますので、当日体調不良

の場合は朝の 9 時までに園に電話相談していた

だけると助かります。 

陽性者と濃厚接触者の隔離期間 
(陽性者) 

 

（濃厚接触者） 

 陽性者との最終接触日の翌日から 10日間 

発症日を 0日目としてカウントして 10日間 

 

 

 

 

※この方針は現在流行中のオミクロン株に対応です。 

ノロウィルス・ロタウィルスについて 
ノロウィルスは１１月ごろから流行って熱はそんなに高くないですけれども、突然吐いて、下痢します。ロタウイル

スよりは軽いという事が多いです。ノロウィルスは時に大流行を起こすことがあります。特に集団で起こるのは

吐いた物をよく吹いておかないと、それが乾燥してウィルスが空気中に飛び散る事が大きな原因になると考えら

れています。ウィルスが部屋の中を回るようになって、部屋の中全員がかかってしまう。あたかも食中毒みたいな

感じで流行る事があります。ロタウィルスは便が白っぽくなって、昔はコレラみたいな感じだったので仮性コレラ

と言われたものです。けれども、これは、だんだん 2 月ぐらいからだんだん多くなります。大抵高熱が出て、まず

ものすごい勢いで吐いて、その後に米のとぎ汁様のお水みたいで白っぽい便が長く続きます。 

非常に脱水になりやすくて、点滴をしたり入院したりということが多い 

病気です。感染力は強いです。令和２年から定期接種にワクチンが 

組み込まれていますので対象期間の接種をお勧めいたします。 

★本園園児のマスク着用について★ 当園の感染症報告 

★水痘➡ちゅうりっぷ 1人 

★溶連菌➡たんぽぽ ３人、ちゅうりっぷ組 1人 

★新型コロナ濃厚接触者➡２人 

★新型コロナ➡1人       報告日：１/２８日 

当園では３歳からマスク着用をします。 

夏季は熱中症のリスクがある為マスクなしで過ごしますが、冬季は園

外でもマスク着用していきますのでご理解の程よろしくお願い致しま

す。着用に関してご意見あれば相談受けますので声かけ下さいね♪ 

マスク着用 

※無症状の場合は検体採取日からカウント 

 

 

 

 

https://www.sketchport.com/drawing/1283192/warm-snoopy-hugs
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