
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

月 火 水 木 金 土 

  １ 

運動遊び  

２ 

散歩  

３ 

文化の日 

４ 

園庭遊び 

５ 

合同保育 

７ 

乗り物遊び  

８ 

園庭遊び 

９ 身体測定 

運動遊び 

１０ 

散歩  

１１ 

お絵描き/シール  

１２  

１４ 

ままごと遊び 

１５ 

散歩  

１６ 

誕生会 

１７ 

園庭遊び 

１８ 

秋の遠足/弁当 

１９ 

合同保育 

２１ 

歯科検診 

２２ 

散歩  

２３ 

勤労感謝の日 

２４ 避難訓練 

園庭遊び 

２５ 

キッズルーム  

２６ 

合同保育 

２８ 

チラシ遊び 

２９ 

園庭遊び 

３０ 

散歩 

 

朝夕涼しくなり、過ごしやすい季節にな

りましたね。もも組の子ども達も園庭遊び

やお散歩など、戸外での活動をたくさん取

れ入れていきたいと思います。 

朝晩と日中の気温差があり体調を崩しや

すい時期でもありますので、子ども達の様

子を見ていつもと何か違う時などは、是非

知らせてくださいね！ 

今月は運動会と秋の遠足もあります。 

子ども達にとって初めての行事を楽しみま

しょうね♬ 

ゆうくくん    かいりくん 

絵本大好き 
 保育者が絵本を手にすると、お話が始ま

るのが分かって、ニコニコと嬉しそうに集

まってくる子どもたちです。 

子ども達が好きな絵本を紹介しますね！ 

 

 

 

 

お家でも読み聞かせをたくさん

してあげてくださいね！ 

 

お知らせ・お願い 

☆朝夕は冷えていますが、日中はまだ暖かいので半袖で登園

お願いします。（羽織物や肌着で調整お願いします） 

※衣服や寝具の調整は寒くなってきてから声かけしますね 

☆動きも活発になっています。着脱しやすいよう上下別々の  

 衣服や肌着に切り替えお願いします。 

☆保育者に手伝ってもらいながら汚れ物の片づけをしてい

ます！袋が小さいと子ども達も入れづらいので大きめの

袋を持たせてください。 

※袋の大きさが分からない場合は、保育者に確認をお願いします 

 

今月でみんな１歳をむかえます����おめでとう✨ 

今月のうた♬まつぼっくり・やきいもぐーちーぱー 

  ダンス♬ピーカーブー 
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月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

園庭遊び 

２    うるま市 

地震・津波訓練 

３    休園 

文化の日 

４  （具志川体育館） 

体育リハーサル 

５ 

合同保育 

７ 

園庭遊び 

８ 

室内遊び 

９ 

身体測定 

10 （具志川体育館） 

全体リハーサル 

11    体育 

（延長保育無し） 

12 

運動会 

14 

園庭遊び 

15    七五三 

室内遊び 

16   園外保育 

（お弁当無し） 

17 

室内遊び 

18   体育無し 

秋の遠足 

19 

合同保育 

21 

歯科検診 

22  避難訓練 

月の製作 

23      休園 

勤労感謝の日 

24 

園外保育 

25   月の製作 

体育 

26 

合同保育 

28 

園庭遊び 

29 

散歩 

30 

室内遊び 

   

 先月は忙しい中、個人面談にご参加いただきありがとうございました。短い時間ではありましたが、子ども達の家庭での

様子を知ることができ、また保育園での様子をお伝えすることができました。身の回りのことを意欲的に自分でできるよう

にご家庭でも引き続きご協力よろしくお願いします。何か気になる事などありましたら、保育者まで気軽にお声かけ下さ

いね☆ 

そして今月は運動会や秋の遠足などワクワクする行事がいっぱいですね！「今月の予定」で延長保育について、秋の遠足

（弁当の日）、歯科検診などチェックをお願いします。 

～ おしらせ ・ おねがい ～ 

・子ども達の持ち物すべてに名前の記入をお願い 

します。 

・朝夕は肌寒くなってきましたが、日中は暑いです。

肌寒い日は肌着や羽織物で調整をお願いします（ト

レーナーではなく、脱ぎ着しやすいジャンパーやカー

ディガンなど）。また、フードや紐付きなどは事故につ

ながりやすいのでお控えくださいね。 

・衣類のサイズ確認をお願いします。子ども達が自分

で脱ぎ着しやすい大きさや生地の物を持たせて下さ

い。スパッツやジーンズ生地は苦戦する子が多いで

す。 

・靴下は毎日履いて登園お願いします。 

・爪が長いことがあります。安全と衛生の為こまめに

確認してくださいね。 

今月のカード ⇒ お店カード 

今月の歌 ⇒ やきいもグーチーパー おべんとうばこのうた 
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15 16 17 18 19

21 23 24 25 26

29 30

お散歩 園庭遊び

28

お絵描き 合同保育

コーナー遊び

お散歩

文化の日（休園）園庭遊び コーナー遊び

勤労感謝の日（休園）

コーナー遊び

園庭遊び

13

20 22

7

14

お散歩

園庭遊びお散歩

風船遊び

お散歩

秋の遠足
（お弁当）

合同保育

運動会

合同保育

11

土

9

53 4

27

園庭遊び

日 月 火 水 木 金

身体測定

コーナー遊び

歯科検診（９時半～）

ブロック遊び

製作

誕生会

ちゅうりっぷぐみ

だより

お知らせ・お願い
〇こまめに爪切りお願いします。

〇持ち物に名前の記入お願いします。

〇ティッシュ5箱（1セット）⇒今月は、さくや
ちゃん、そうたくん、お願いします。

〇朝のお支度が始まります。事もたちと一

緒にタオル、水筒、おむつ、の準備お願い

します。

〇靴の脱ぎ着も自分でできるよう、声掛け

しながら一緒にやってロッカーに片付けま

でお願いします！

りのんちゃん、まれちゃん

※天候などにより、変更になる

場合もあります！

日中のポカポカとしたお日さまがより暖かく感じられる程の、朝晩は

少しずつ風が冷たくなってきました。

秋の訪れを感じます！子どもたちは、とっても元気に走り回って遊ん

でいます。お散歩も少しずつ、本園や役所広場まで歩けるようになり、

歩くのもスムーズになってきて子どもたちの成長を感じます☆

運動会に向けてもかけっこの練習も頑張ってます！楽しみにしてい

てください。

今月の歌

♪まつぼっくり

♪やきいもグーチーパー

♪おべんとうばこのうた



 
 
 
 
 
  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

 １ 
散歩 

２ 
うるま市 

津波避難訓練 

３ 
文化の日 

４ 
運動会 

リハーサル 

５ 
合同保育 

７ 
園庭遊び 

８ 
園庭遊び 

９ 
身体測定 

１０ 
運動会 

リハーサル 

１１ 
体育 

１２ 
  

１４ 
園庭遊び 

１５ 
散歩 

１６ 
散歩 

(弁当会なし) 

１７ 
英会話 

１８ 
秋の遠足 

 

１９ 
合同保育 

２１ 
歯科検診 

２２ 
避難訓練 

２３ 
勤労感謝の日 

２４ 
英会話 
誕生会 

２５ 
体育 

２６ 
合同保育 

２８ 
園庭遊び 

２９ 
散歩 

３０ 
絵画 

   

 時折吹く風が、どんどん涼しくなり、秋を感じる事が増えてきました。戸外での活動も過ごしやすくなり、散歩ではど
んどん歩く距離を延ばす事ができるようになってきています。１１月１２日（土）には、運動会が開催されます。新型コロ
ナウイルスの影響で、ここ２年は規模を小さくしての開催でしたが、今回は天願小学校体育館で行う予定です。子ども
達にとっても久しぶりの環境の違う中での運動会となるので、緊張や不安から普段とは違う姿を見せる事もあるかもし
れませんが、温かい目で見守っていただきたいと思います。日頃の練習では、意欲的に参加してくれている子ども達。こ
の意欲を披露できるように、日々の関わりの中から盛り上げていきたいと思います。 

まつぼっくり 
やきいもグーチーパー 
おべんとうばこのうた 

・衣服や持ち物に名前の未記入が時々見られるので確認をお願いします。 
・寝具の調整は寒くなり、必要になったらお知らせします。 
・秋の遠足の詳細につきましては、後日お知らせします。 

 運動会の練習を通して「自分の列に並ぶ」や「次に移動する場所を考える」などを意識する姿も
見られるようになり、とても成長を感じる事ができます。当日はいろんな運動が上手になっている
という点と同時に自分で考えるという点からも子どもの成長を感じてくれると嬉しく思います。 

 ハロウィン製作 

 川崎公園 

楽しい！ 

みんなで運動会、頑張ろうね！ 

今月のうた 



 
  
  
  
 
  
 
  
  
 
  
    
     
    
   
  
     
      
    
 
 
  
 
 

月 火 水 木 金 土 

 １  オリ T 

  リハーサル 

２ うるま市 

地震津波訓練 

３ 文化の日 

  （休園） 

４  オリ T 

体育リハーサル 

５ 

 合同保育 

７ 

  園庭遊び 

８ 

 運動会練習 

９ 身体測定 

   散歩 

１０ オリ T 

  リハーサル 

１１  

   体育 

１２ 

  運動会 

１４ 

  園庭遊び 

１５  

  月の制作 

１６ 

  誕生会 

１７ 

  英会話 

１８ 

秋の遠足 

１９ 

 合同保育 

２１ 

  歯科検診 

２２ 

  避難訓練 

２３ （休園） 

勤労感謝の日 

２４ 

  英会話 

２５ 

  体育 

２６ 

  合同保育 

２８ 

  園庭遊び 

２９ 

   散歩 

３０ 

  絵画教室 

今月の歌♪ まつぼっくり ・ やきいもグーチーパー 

記憶力教材 反対言葉カード ・ 数字（1～10） 

 先月はお忙しい中、個人面談へのご参加ありがとうございます♪ 

お家での子ども達の様子が聞けてよかったです！また、何かありましたら、きっずノートなどで教えてくださいね😄😄 

 朝夕と寒暖差が少し出始め、同時に鼻水や咳などの風邪症状の子が増えて来ました。風邪をこじらせると、肺炎や中耳炎

などの合併症を引き起こすこともありますので、鼻水や咳が長引いている場合は、早めに医療機関を受診してくださいね♪ 

また、きっずノートでの連絡もお願いします。園でも体調面など様子見したいので…(*^-^*) 

お願いします☺ 

天気がいい日はお散歩や公園などに出かけ、たくさん遊びたいと思いますので、早寝・早起き・朝ごはん！で元気に登園しま

しょうね(*^^*) 

☆お願い・お知らせ☆ 

・ティッシュの提出お願いします。 

今月の当番はみゆりさん・長浜りんさんです。よろしくお願いします。 

・涼しくなってきていますが、日中は暑い日が多いですので、長袖ではなく、ジャンパーなど

の羽織物での調整をお願いします。 

・お昼寝セットも寒くなってから声掛けをしますので、タオルケットを持たせてくださいね♪ 

・11 月 12 日は運動会です☺練習を頑張っていますので、応援よろしくお願いします！ 

・朝の登園がゆっくりの子が多いです。 

9 時からは朝の会をスタートしたいので、8 時 45 分までには登園をお願いしたいです。 



 
 
 
 
 

ごうどう 

ほいく 

たいいく 

ひなん 

あきの 

えんそく    

 

うるま市

地震津波 

訓練 

 

そくてい 

記憶力教材☆ 

今月のダンス 

・食育カード 

 （あ行～んまで） 

・食育の歌 

（いただきます） 

・ららら体操 

・きのこダンス 

くんれん 

ごうどう 

ほいく 

※毎週木曜日は、英会話・ダンスレッスンです 

 

あそび 

やすみ 

ぶんかのひ 

ごうどう 

ほいく 

かいが 

しんたい 

えんがい 

かつどう 

えんてい 

 

うんどうかい 

れんしゅう 

※木曜日は、運動会練習・英会話の合間に 

文字・数字の学習も取り組んでいきます。 

やすみ 

か すい もく きん ど 

やすみ 

にち 

きんろう 

かんしゃのひ 
たいいく 

やすみ 

※予定変更がある場合もあります

 

せいさく 
えんてい 

 

しか  

けんしん 

 

えんてい 

 

あそび 

あそび 

えんがい 

かつどう 

秋も段々と深まってきましたね～ 

運動会シーズン・・・子どもたちは、運動会に向けて、日々練習を積み重ねていますよ!! 

演技の技が決まって、喜んだり笑ったり、リレーで負けて、悔しがったりと・・・いろんな気持ちを経験しながら、

一歩一歩、成長しているようです。本番では、応援よろしくお願いしますね 

11 月の中頃からは、お昼寝なしの生活を少しづつ増やしていこうと考えています。 

お昼寝がない時の家庭での様子（夕方の時間）はどうでしょうか!!子どもたちの様子がわかると、次の保育に役

立てていけるので、登降園時やキッズノートなどで聞かせてくださいね。よろしくお願いします(*^-^*)      

今月も、笑って楽しく過ごしていきましょう。              ～早寝！早起き!朝ごはん!～ 

子どもたちが頑張っていること!! 

毎日の当番活動をお友達と協力しながら 

頑張っている子どもたち!! 

先月から、給食当番の係を加えて、活動を 

始めています。衛生的に考えた所、エプロン・

頭巾・マスクの着用をして、活動に取り組ん

でいきたいと思います。 

当番は、一週間交代としていますので、当番

になる週（月曜日）にエプロンと頭巾を持たせ

てください。帰りの会を通して伝えていきます

ので、子どもたちへのサポートよろしくお願い

します。 

（伝える力をつけていきましょうね） 

 
げつ 

やすみ 

やすみ 

あそび （お弁当あり） 

たんじょう 

かい 

えんてい 

 

せいさく  

おかしばっく 
づくり 

ろぼっと 

づくり 




