
　

12

30

18

24

合同保育

合同保育

1月3日まで休み

園内研修

　　合同保育

4

11

クリスマス会

25

外気浴 玩具遊び

キッズルーム

散歩

31

20 21 22 23

運動遊び 避難訓練 散歩 しゃぼん玉遊び

27 28 2926

19

しゃぼん玉遊び 保育納め

日 月 火 水 木 金 土

1 2 3

　キッズルーム 　　園庭遊び

5 7 8 9 10

しゃぼん玉

13 14 15 16 17

外気浴

身体測定

園庭遊び

6

室内遊び

誕生会（弁当会） 散歩

ヒンヤリとした冷たい空気を感じる季節となりました。入園時に泣い

て登園していた子供達も、今ではお母さんと手を繋ぎ歩いての登

園・・・玄関先で「せんせい～」と呼んでくれるお友達・・子供達それ

ぞれが、自分のペースで大きく、たくましく成長した事を職員一同で

喜んでいます。今年も残り少ない日々となりましが元気に過ごした

いと思います。また保護者の皆様には今年も沢山のご支援、ご協

力をいただき有難うございました。

お願い☆お知らせ
・クリスマスブーツは１３日が提出日になってます。

・ティッシュを１セット（５箱）持たせてください。

・年末年始休み→12月29日（水）～1月3日（月）で

す。

11月の子供達の様子

公園やミニミニ動物園へのお出かけ楽しかったねぇ～

今月のうた
・あわてんぼうのサンタクロース

・あかはなのトナカイ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

体 育 

 

☆お昼寝時の寝具は、寒くなってきたの

で、来週からは毛布を持たせて下さい。 

☆クリスマスブーツを 13 日（月）までに

持たせて下さい。 

☆紙おむつは、持たせなくても大丈夫です。 

☆寒暖差があったり、活動内容により、汗を

かいている日もあります。 

室内・戸外での活動の調整にパーカーなど

の羽織り物が１枚あるといいですね。 

 今年も残すところ、あと１ヶ月となり、クリスマスのイルミ

ネーションやクリスマスソングが流れる季節となりました。 

少しずつ気温が下がってきましたが、あれ～？と首をかし

げたくなるぐらいの暖かい日になったり、衣服の調整が難し

いですね。ですが、子どもは元々、体温が高めなので衣服

は大人より１枚少なめで大丈夫です。薄着の習慣が抵抗

力・免疫力を強くし、風邪や病気に強い子に育つと言われ

ています。つい厚着になりがちですが、薄着を心掛け、もっ

と寒くなる冬に備えましょうね‼ 

今月は、いよいよミニミニ運動会です!!子ども達は、運動

会を目前に控え《かけっこや体育あそび、ダンス体操》の練

習の真っただ中～。当日は子ども達の一生懸命頑張ってき

た姿をごゆっくりご覧下さいね。 

また、クリスマスの雰囲気を味わいながら、楽しく過ごして

いきたいと思います。 

☆今月のうた＆手遊び      ☆記憶力カード 

・赤鼻のトナカイ        ・数のいろいろな 

・あわてんぼうのサンタクロース   数え方カード 

・お正月 

誕 生 会 

弁 当 会 クリスマス帽子制作 

避 難 訓 練 クリスマス会 

大 そ う じ 

園庭あそび 

月 の 制 作 合 同 保 育 

合 同 保 育 

合 同 保 育 

園 外 保 育 

園 外 保 育 

園 外 保 育 

園 外 保 育 月 の 制 作 園庭あそび 
園内研修 

午 前 保 育 

園庭あそび クリスマス帽子制作 

園庭あそび 新聞紙あそび 

お 楽 し み 会 

ミニミニ 

延期になっていた、個人面談を1月17日（月）

～21 日（金）に行いたいと思います。 

今月より、図③のように握れている子より、

お箸へ移行していきたいと思います。 

進級すると、鉛筆を使った線のお勉強に取

り組みます。③のように握れないと鉛筆も

使えません。ご家庭でも意識して取り組ん

でいって下さいね。 



 

 

 

 

  

 今年も残り 1 か月となりましたね。朝夕は冷えてきましたが日中はまだまだ暑く、子供達は汗ばむくら

い元気に身体を動かして遊んでいます。 お散歩に出かける機会も増え公園までお友達と手をつないで

歩き、散歩の途中クリスマスの飾りを目にして子供達は、クリスマスが待ち遠しいようです。 これから少

しずつお散歩の距離を延ばしながら元気に過ごしていきたいと思います。 

月 火   水 木 金 土 

  １ 
お散歩 

２ 
室内遊び 

３ 
お散歩 

４ 
合同保育 

６ 
園庭遊び 

７ 
お散歩 

８ 
キッズルーム 

９ 
身体測定 

１０ 
お散歩 

１１ 
合同保育 

1３   

園庭遊び 

1４ 
月の製作 

1５ お弁当 

お誕生会 

1６ 
園庭遊び 

1７ 
お散歩 

1８ 
合同保育 

２０ 

園庭遊び 
２１ 

避難訓練 

2２ 
お散歩 

2３ 
お絵描き 

2４ 
お散歩 

2５ 
合同保育 

2７ 
園庭遊び 

2８ 
保育納め 

2９ 
 

３０ 
 

３１  

れんとくん   りんちゃん     りみちゃん 

今月の歌 ★あかはなのトナカイ 

★あわてんぼうのサンタクロース 

お知らせ・お願い 

・クリスマスブーツを 13 日までに提出

お願いします 

・年末年始休み 

12 月 29 日から 1 月３日 



体育

ミニミニ運動会

（ゆり・ひまわり）

英会話

身体測定

ミニミニ運動会

（たんぽぽ・さくら）

合同保育

12

で子どもたちは待ちきれない！といった様子で、毎日ワクワクしながら過ごしています。運動会

21

ボール遊び

コーナー遊び

保育納め

98

16

木

3

10

絵画教室

13 14

19 20 21

合同保育

午前保育

合同保育

25

17 18

11

土金

4

22 23 24

身体測定
製作

誕生会
弁当会

園庭遊び

水

園庭遊び

英会話

避難訓練
避難訓練

園庭遊び

15

英会話

あっという間に年内最後のひと月となりました。子どもたちそれぞれが、自分のペースで大きくた

ましく成長してきたこの一年を振り返るこの頃。クリスマスにお正月休みと、楽しみがいっぱい

に向けても一生懸命頑張っていますので楽しみにしていてください。今年最後まで元気いっぱ

い過ごしたいと思います。体調に気をつけて、元気に新年を迎えましょう。

26 27 28

英会話 クリスマス会お散歩

29 30 31

チラシ遊び お散歩

火月日

5 76

～今月の歌～

お知らせ/お願い

ゆりぐみだより ♪あわてんぼうのサンタクロース

♪赤鼻のトナカイ

♪お正月

・12月17日（金）は、ミニミニ運動会です。

ゆり組は、10：00～10：30です！参加人数

は１家族2名までとなっていますので、ご協

力よろしくお願いします。

園児は園のオリT 、体育着ズボンで登園し

てください。

・クリスマスブーツは、１３日（月）までに持

たせてください。よろしくお願いします。

・日中は、暖かい日もあるので、半袖も１～

２枚入れてください。

ながはま りんちゃん

今月の歌

12月29日（水）～1月3日（月）まで年末年始休み



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

  １ 

運動あそび 

２ 

英会話 

３ 

体育 

４ 

合同保育 

６ 

運動あそび 

７ 

運動あそび 

８ 

絵画 
 

９ 

英会話 

１０ 

ミニミニ運動会 

１１ 

園内研修 

１３ 

園庭遊び 

１４ 

製作 

１５ 
誕生会 

お弁当会 

１６ 

英会話 

１７ 

室内遊び 

１８ 
合同保育 

２０ 

避難訓練 

２１ 

製作 

２２ 

散歩 

２３ 

英会話 

２４ 

体育 

２５ 

合同保育 

２７ 

大掃除 

２８ 

保育納め 

１２月２９日（水）～１月３日（金）年末年始休み 

・ティッシュは年間で１ケース（５箱）まとめて徴収します。声をかけられた方は、その月に持たせて下さい。 

今月は李弦くん、美心翔さんです。 

・冬用寝具の準備をお願いします。 

・１０日（金）１０：４５よりミニミニ運動会を園庭にて開催します。日頃の子ども達の意欲的に運動する姿

を見る事のできる機会と思います。詳細は園だよりをご覧下さい。 

・クリスマスブーツを１３日（月）までに提出して下さい。昨年、使用したものでかまいません。 

 先月はお忙しい中、個人面談に参加していただきありがとうございました。日頃の園での様子や家庭での様子を共有で
きた貴重な時間となりました。今月は、ミニミニ運動会やクリスマス会など楽しみな行事がたくさん待っています。子ども
達が期待を持って、意欲的に日々を過ごせるように保育を展開していきたいと思います。 

あわてんぼうの 
サンタクロース 

あかはなのトナカイ 
お正月 



  
  
    
  
 
  

    
     

    

    
   

      
      
     
        
      
 
 
    
  
  
  
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

 
 

１ひらがなあそび 

えんていあそび 

２ えいかいわ 

   だんす 

３ 

  たいいく 

４ 

 ごうどうほいく 

６ うんどうかい 

  れんしゅう 

７ひらがなあそび 

えんていあそび 

８ 

かいがきょうしつ 

９しんたいそくてい 

えいかいわ・だんす 

１０ 

つきのせいさく 

１１  

ごぜんほいく 

１３ せいさく 

（くりすますぼうし） 

１４うんどうかい 

  れんしゅう 

１５たんじょうかい 

  べんとうかい 

１６ えいかいわ 

   だんす 

１７ みにみに 

 うんどうかい 

１８ 

 ごうどうほいく 

２０ 

 ひなんくんれん 

２１えんていあそび 

ひらがなあそび 

２２ 

   さんぽ 

２３ えいかいわ 

   だんす 

２４ 

 くりすますかい 

２５ 

 ごうどうほいく 

２７ 

   さんぽ 

２８ 

ほいくおさめ 

２９ねんまつねんし 

やすみ 

  1 月３日まで 

あっという間に１２月！！今年も残すところあと 1 か月となりました！ 

子ども達は「クリスマスって何日？サンタさんにお願いするプレゼン

ト決めたよ♪」とお話していますよ☺ 

先月はわくわく保育や個人面談などご協力ありがとうございました！ 

わくわく保育はとても楽しかったようで、終わってからもお話をしてい

る子が多かったですよ♪ 

ミニミニ運動会に向けて、エイサーの練習や雲梯棒・ぽっくり・逆上が

り・大縄跳びなど遊びに取り入れながら積極的に練習しています☺

体育でも跳び箱・側転などたくさん練習をしています！ 

ぜひ、頑張っている姿を応援、見に来て下さいね♡ 

朝夕の寒暖差があります。午睡もないので疲れが出てくる時期だと

思います。引き続き、ご家庭での早めの就寝、早起き、 

朝ごはん、生活リズムを整え、保育園での活動に楽しく 

参加できるようにご協力お願いします(*^-^*) 

今月はクリスマス会など楽しい行事があります！楽しく保育を 

進めていきたいと思います♪ 

               ☆お願い・お知らせ☆ 

・クリスマスのブーツの提出が１３日（月）までになっていま

す。提出お願いします。 

・１７日のミニミニ運動会はオリジナルＴシャツ・体育着ズボン

での登園お願いします！ 

・１５日の誕生会もオリジナルＴシャツで登園お願いします。 

ズボンは普段着で大丈夫です♪誕生児のお友達は自分が好

きなかわいい・かっこいい洋服で来ても大丈夫です♡オリジ

ナルＴシャツは持ってきてください♪ 

・汚れ物の袋など忘れ物が多くなってきています。子ども達と

一緒に準備をするか、準備した後の確認お願いします！ 

わくわく保育 

 

運動会練習 

ぽっくり 

跳び箱 




