
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  日   月    火   水   木   金   土 

 

 

 ２ 

 園庭遊び 

３  休園 

  文化の日 

４ 

 キッズルーム 

５ うるま市 

避難訓練 

６ 

合同保育 

７ 

 

８ 

 ボール遊び 

９  運動遊び 

尿検査提出日 

10 身体測定 11 

 園庭遊び 

12 

 お散歩 

13 協力願い 

  園内研修 

14 

 

15 

 玩具遊び 

16 

しゃぼん玉遊び 

17 誕生会 

  弁当日 

18 

お散歩 

19 

避難訓練 

20 

  合同保育 

21 

 

22 

歯科検診 

23  休園 

勤労感謝の日 

24 

  園庭遊び 

25 

  お散歩 

26 

キッズルーム 

27 

  合同保育 

28 

 

29 ダンス 

 運動遊び 

30 

 園庭遊び 

    

11 月 ももぐみだより 
 

朝夕涼しくなり、過ごしやすい季節になってきました。もも組の子ども達も園庭遊びやお散歩など、戸外での活
動をたくさん取れ入れていきたいと思います。朝晩の日中との気温差があり体調を崩しやすい時期でもあります
ので、子ども達の様子、いつもと何か違う時など、是非知らせてくださいね。 
����もも組の子ども達も全員 1 歳になりました���� 

保育園での活動を楽しめるように、十分な睡眠、朝ごはんをしっかりと食べてからの登園よろしくお願いします。
今月も楽しい保育を行っていきたいと思います。協力、よろしくお願い致します。 
 

お知らせ・お願い 

・きっずノートの連絡帳、お迎え時間の送信は、 

毎日 9 時までにお願いします。 

・持ち物には全て名前の記入をお願いします。 
（お弁当箱、お弁当袋、スプーン等、細かいもの） 
（名前が消えていたり、薄くなっているもの） 
・寒くなってきたら、お布団の声掛けをします。 
・安全と衛生の為、こまめに爪切りをお願いします。 
・尿検査の提出日は、9 日（火）・10 日（水）です。 
・22 日の歯科検診日は、休まずに登園お願いします。 

絵本が大好き ����もも組さん 

子ども達が大好きな 

人気の絵本を紹介します。 

 

 

 

 

 

����お家でのお母さん、お父さんの読み聞かせは 

お子さんとの素敵な時間になると思います ���� 

今月の歌 ・まつぼっくり  ・おべんとうばこのうた 

          ・やきいもグーチーパー 

月齢の高いお友達から 

おまるに座ったり、 

ズボンの着脱練習を 

頑張っています ���� 

10 月の保育 

����ハッピーハロウィン ���� 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
日 月 火 水 木 金 土 

 

 

１ 

園庭あそび 

２ 

室内遊び 

３  休園日 

文化の日 

４ 

散歩 

５   体育 

避難訓練 

６ 

合同保育 

７ 

休園日 

８ 

感触遊び 

9（尿検査提出） 

園庭あそび 

10（尿検査提出） 

身体測定 

11 

散歩 

12  体育 

今月の製作 

13 園内研修 

午前保育 

14 

休園日 

15 

園庭あそび 

16 

室内遊び 

17 

誕生・弁当会 

18 

散歩 

19 

体育 

20 

合同保育 

21 

休園日 

22 

歯科検診 

23 休園日 

勤労感謝の日 

24 

避難訓練 

25 

散歩 

26 

体育 

27 

合同保育 

28 

休園日 

29 

室内遊び 

30 

園庭あそび 

    

今月の歌 

・まつぼっくり 

・やきいもグーチーパー 

・おべんとうばこのうた 

今月のカード 

・お店カード 

        沖縄も涼しい秋風を感じるようになり日中も 

        過ごしやすくなってきましたね♪ 

    先月は散歩や誕生日会、ハロウィンおまつりごっこ等

自粛期間にはできなかった様々な活動を取り入れながら楽し

んで過ごす事ができました。今月も感染予防に努めながら楽し

んで過ごせるよう努めていきたいと思います。季節の変わり目

で体調を崩しやすい時期なので家庭でも健康管理を引き続き

よろしくお願いします。 

あさきくん 

運動会について （たんぽぽぐみ） 

日時 ⇒ 12 月 10 日(金)  10 時~10 時 30 分 

参観 ⇒ 一家族二人まで 

服装 ⇒ オリ T（つくしんぼ T シャツ） 

※今後のコロナウイルス感染状況によって予定

を変更する事もありますのでご承知おきくださ

い。 

久
し
ぶ
り
の 

お
散
歩
へ 

行
っ
て
き
ま
す 個人面談について 

先月、きっずノートで配信しました 

たんぽぽぐみの個人面談が 12 月から年明け

の 1 月に変更になりましたのでご了承くだ

さい。詳しい日時は後日連絡させていただき

ます。 



よく噛んで食べると いいこといっぱい！ 

★よく噛んで食べると、口の周りの筋肉がよく動

き、言葉をはっきり正しく発音できるようになり

ます！ 

★食材をよく噛むことで口の中に唾液がたくさん

出て、虫歯予防や脳の発達を促すメリットがあり

ます。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 

日 月 火 水 木 金 土 

 １ 

シールあそび 

園庭あそび 

２ 

お散歩 

３   （休園） 

文化の日 

４ 

園庭あそび 

５ 

ミニミニ動物園 

６ 

合同保育 

７ ８ 

園庭あそび 

９ 

エンジェル公園 

１０ 

身体測定 

園庭あそび 

１１ 

室内あそび 

１２ 

お散歩 

１３ 

午前保育 

１４ １５ 

園庭あそび 

１６ 

避難訓練 

園庭あそび 

１７ 

誕生会 

弁当会 

１８ 

園庭あそび 

１９ 

お散歩 

２０ 

合同保育 

 

２１ ２２ 

エンジェル公園 

２３  （休園） 

勤労感謝の日 

２４ 

キッズルーム 

２５ 

園庭あそび 

２６ 

お散歩 

２７ 

合同保育 

２８ ２９ 

園庭あそび 

３０ 

キッズルーム 

    

大空にうろこ雲が広がり、秋めいてきました。言葉数も増えてきた子ども達は、先生やお友だちとおしゃ

べりしながら、かかわりを楽しむ姿が多く見られるようになってきましたよ。 

日中の日差しも和らぎ涼しい日が多くなってきたので、お散歩や公園、園庭などの戸外あそびを多く取

り入れ、身体をたっぷり動かして遊べる環境をつくっていきたいと思います。日中たくさん遊ぶためには、 

「早寝・早起き・朝ご飯！」が大事です！朝ご飯をたくさん食べて登園してくださいね！ 

★きっずノートは、睡眠時間やお迎え時間の記入

も忘れずにお願いします。 

★衣服のサイズ確認をお願いします。せまい衣

服は、子ども達が自分で着脱しにくいので、体に

合ったサイズの衣服を持たせてくださいね。 

 

１０月の様子 

今月のうた 

♪やきいもグーチーパー ♪おべんとうばこのうた  



ので、早寝早起き朝ごはんを心掛けるなど、健康管理に十分気を付けてあげてください！

日中も涼しく、過ごしやすい季節になってきました。今月は、お散歩や園庭遊びをど

28 29 30

英会話 体育勤労感謝の日

チラシ遊び お散歩

火月日

7 98

15 16

21 22 23

園庭遊び コーナー遊び

英会話

21

ボール遊び園庭遊び

避難訓練
園庭遊び

歯科検診

合同保育体育

17

65

12

20

13

土金木水

英会話 体育

1110

18 19

24 25 26

身体測定

製作

体育
うるま市地震津波訓練

誕生会

弁当会
園庭遊び

合同保育

午前保育

合同保育

27

英会話

絵画教室

14

んどん楽しんでいきたいと思います！また、季節の変わり目なので、体調を崩しやすい

43

文化の日

～今月の歌～

お知らせ/お願い

ゆりぐみだより ♪まっかな秋 ♪お弁当箱のうた

♪やきいもグーチーパー

※飛沫を避ける為、全体で歌

う事ができないので、BGMとし

て聴かせてたいと思います。

・寝具の調整は、寒く

なってきましたら声掛け

します。

・個人面談が15日（月）

～19日（金）となってい

ます。13時30分～14時
45分（15分程度です）よ

ろしくお願いします！

・服装が狭くなってきて、

自分で脱ぎ着できない

子がいます。お子さんの

洋服確認お願いします。

みゆりちゃん、ゆうせいくん、石川りんちゃん



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

１ 

園庭遊び 

２ 

製作 

３ 

文化の日 

４ 

英会話 

５ 
体育 

うるま市地震 
津波避難訓練 

６ 

合同保育 

８ 

散歩 

９ 

運動遊び 

１０ 
絵画 

身体測定 

１１ 

英会話 

１２ 

体育 

１３ 

園内研修 

１５ 

園庭遊び 

１６ 

エイサー遊び 

１７ 
誕生会 
お弁当会 

１８ 

英会話 

１９ 

体育 

２０ 
合同保育 

２２ 

歯科検診 

２３ 

勤労感謝の日 

２４ 

避難訓練 

２５ 

英会話 

２６ 

体育 

２７ 

合同保育 

２９ 

園庭遊び 

３０ 

エイサー遊び 

    

 

・ティッシュは年間で１ケース（５箱）まとめて徴収します。声をかけられた方は、その月に持たせて下さい。 

今月は栞那さん、りりやさんです。 

・寝具の調整は、寒くなってきたら声かけをしていきます。 

・８日～１２日まで個人面談を予定しています。 

・１２月に運動会が予定されています。さくら組は１２月１０日（金）の１０：４５～１１：３０を予定して

します。詳細は後日お知らせします。 

個人面談 

 １８名全員が揃う日も多くなり、活動も本格的に再開された１０月。ハロウィンまつりや園外活動など楽しい活動が行え
るようになり、子ども達も満足した様子で「楽しかった」という声もよく聞かれます。８月に開催予定だった個人面談に関し
ても１１月に再開する事ができます。進級してから今までの成長を保護者の皆さんと共有できる事を楽しみにしています。 

・まっかだな 

・やきいもグーチーパー 

・お弁当箱の歌 

 

 

川崎公園まで遊びに行ったよ！ 

分園まで 

仮装行列！ 

いは みりぃさん 

※１１月９日（火）、１０日（水）は尿検査となっています。 



  
  
    
  
 
  

    
     

    

    
   

      
      
     
        
      
 
 
    
  
  
  
 
 
 

月 火 水 木 金 土 

1 えんていあそび 

ひらがなあそび 

２ 

つきのせいさく 

３ ぶんかのひ 

  （きゅうえん） 

４ えいかいわ 

   だんす 

５  

  たいいく 

６ 

 ごうどうほいく 

８えんていあそび 

ひらがなあそび 

９ 

  さんぽ 

１０ かいが 

しんたいそくてい 

１１ えいかいわ 

   だんす 

１２ （お弁当） 

わくわくほいく 

１３ 

ごぜんほいく 

１５えんていあそび 

 ひらがなあそび 

１６ 

   だんす 

１７たんじょうかい 

  べんとうかい 

１８ 

  えいかいわ 

１９ 

  たいいく 

２０ 

 ごうどうほいく 

２２ 

 しかけんしん 

２３（きゅうえん） 

きんろうかんしゃのひ 

２４ 

 ひなんくんれん 

２５ えいかいわ 

   だんす 

２６ 

  たいいく 

２７ 

 ごうどうほいく 

２９えんていあそび 

 ひらがなあそび 

３０ 

  すらいむ 

    

 涼しく、過ごしやすくなってきましたね♪ 

ひまわり組さんは鬼ごっこやハンターごっこなど集団遊びをする事が以前にもまして増えてきています。そこに自分たちで考

えた遊びのルールなども取り入れたりと、子供たち同士で話し合いをしたり、相談をしたりと楽しんでいます。その中でトラブ

ルもあったりしますが、見守りながら楽しく過ごせるようにしていきたいと思います！ 

先月はハロウィン祭りを楽しむ事が出来ました☆仮装の準備・お菓子の差し入れありがとうございました♡ 

また、今月はわくわく保育があります♪ 

子供たちが楽しみながら成長していけるような保育を今月もできたらなと思っています♪ 

お昼寝も先月から減らしていっていますので、生活リズム（早寝早起き・朝ごはん・早めのお迎えで十分な睡眠時間の確

保）、保育園での活動を楽しく過ごせるようにサポートよろしくお願いします。 

また、保育園での様子をキッズノートを見ながらなど話しを聞いてみてくださいね♬ 

☆お願い・お知らせ☆ 

❀8 時 40 分までに登園お願いします。 

❀お昼寝は今月前半までは回数を減らしながらしたいと思いますので、寝具を持たせて

下さい！ 

土曜保育を利用の方はお昼寝はありますので持たせて下さい！ 

❀１１月１２日（金）にはみんなが楽しみにしているわくわく保育があります！その日はお

弁当持参になります。今月はお弁当の日が２回ありますのでよろしくお願いします。 

また、その日は２０時お迎えとなりますので、土曜保育をご利用の方は次の日の１３日は

出来るだけ家庭保育のご協力をよろしくお願いします。 

わくわく保育については詳しくお手紙を出したいと思いますので確認よろしくお願いしま

す。 

❀１１月１５日～１９日の間に個人面談があります！ 

保育園での様子やお家での様子などの情報交換がだったりなどが出来たらいいなと思

います。 

❀１１月９日・１０日は尿検査の提出日です。提出お願いします。 
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